
Wochenspeisekarte vom 20.-24.12.2021 

 

 
 

    

Mo. 20.12.                        Penne (C, G) mit Kräuter Pesto 

                                              

 

Di 21.12. Hackbällchen (C, A1) mit rheinischem Kartoffel-

Möhrengemüse 

Gemüsebällchen (C, A1) mit s.o. 

 

 

Mi. 22.12. Gnocchi (C, G) Napoli mit Salat Joghurtdressing 

Quark mit Bananen(G) 

 

 

Do 

 

 

 

Fr. 

23.12. 

 

 

 

24.12.    

                         Linsensuppe mit Fladenbrot(A) 

  

                

 

 Frohe Weihnachten und einen guten Rutsch! 

 

 

 

   

 

 

 

 

 


