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Wochenspeisekarte vom 13.11. — 24.11.2023

Tortellini (G, C) mit Ricotta-Spinatfiillung in Tomatensauce

Chili sin Carne mit Reis
Quark mit Friichten(G)

Linseneintopf mit Gemiise und Fladenbrot(Al)
Joghurt (G) mit Honig

Kartoffel-Mohrengemiise(G) mit Hackbraten (C, Al)
Kartoffel-Mohrengemiise(G) mit Veggie Bratwurst(Al)

Chicken Nuggets (C, Al) mit Piiree(G) und Mdhrensalat mit
Joghurtdressing(G)
Gemiisesticks (C, Al) mit s.o.

Cevapcici mit Reis und Tomatensauce
Gemiisenuggets(C, G,Al) mit s.o.

Pasta Napoli mit Kise(G)
Quark (G) mit Honig

Couscous mit Gemiise
Pfannekuchen(C, G)

Hiithnergeschnetzeltes(G) mit Kartoffeln (G) und Eisbergsalat
mit Joghurtdressing(G)
Gemiisegeschnetzeltes(G) mit s.o.

Fischhappen(C,Al) mit Salzkartoffeln und Rahmspinat(G)
Falaffelbillchen(A1l) (G) mit s.o.



