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Wochenspeisekarte vom 18-03-24 — 29-03-24

Veggie Bolognese (A4,F)
Bananenquark(G)

Gnocchi mit Gemiisesauce
und Salat mit Joghurtdressing(G)

Linseneintopf mit Gemiise und Fladenbrot(Al)
Joghurt(G) mit Cornflakes

Paprika-Gemiisegulasch mit Salzkartoffeln

Kartoffelpiiree(G)
und Blattspinat(G)
Gemiisenuggets (C, G) mit s.o.

Maultaschen mit Gemiise in Sahnesauce (G,C)

Chili ohne Hackfleisch mit Reis
Schokoladenpudding(G)

Pasta (A1) mit Tomatenpesto(G)
und Gurkensalat mit Joghurtdressing(G)
Honigjoghurt(G)

Rosti
und Salat( C) mit Joghurtdressing(G)

Gemusekottbullar mit s.o.

Karfreitag!
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