Wochenspeisekarte vom 13-05-24 — 24-05-24

Penne (M) mit Zucchinigemiise

Mo. | 1305 Quark (G) mit Vanille
Di | 1405 Kartoffeln mit Gemiisefrikadelle und Gurkensalat mit

- o Joghurtdressing (C,.G,A1)

_ Chili sin Carne mit Fladenbrot (A1)
M S0 Pfannekuchen (C,G) mit Apfelmus
Do. | 16.05. Gnocchi mit Krauterpesto (G)

und. gem. Salat mit Joghurtdressing(G)

Fr. | 17.05. Rahmgemiise mit Kartoffeln und Gemiisesticks (C A1)
Mo. | 20.05. Schlieftag

| Pasta. mit Sojabolognese (I,F) und
Di_ | 2105 Eisbergsalat mit Jo.-dressing (G)

_ Résti und griinen Bohnen und veg. Schnitzel
Mi. | 22.05. Donut (C.G)

Reispfanne mit Paprika und Erbsen

Do. | 2305 Obstquark (G)
Fr. | 2405, Gemiisebdllchen mit Wedges und Sauerrahmdip (G)




