Wochenspeisekarte vom 23.06 — 04.07.2025
Tortellini (A, A, G) mit Ricottafillung und

Montag, 23.06. Tomatensauce, Mais-Eisbergsalat mit
Joghurtdressing (O)
Hackbraten mit Mshren-Kartoffelgemiise (A,
Dienstag, A1 1)
24.06. Gemiisetaschen (C, G) mit frischem Kase (G)
mit s.0., Quark (G) mit Beeren
M;L;%%Ch Paprikapfanne mit Reis und Griinkern (A, A1)
Donnerstag, Rotes Linsencurry mit Gemiise und
26.00. Kokosmilch, Fladenbrot (A, A1), Donut (C, G)
Freitag, 27.06 Gemiisenuggets (CK, AE , G) mit Spinat (G) und
artoffeln

Penne mit Krauterpesto (G, A, M) mit Gurken-
Montag. 30.06 Joghurtsalat (G)

Hiithnerfrikassee (G, 1) mit Reis
Dienstag, 01.07.  Gemiisefrikassee (G, I) mit Reis, Quark mit

Vanille (G)
Muttwoch, Falafel-Ballchen (C, A) mit Kartoffeln in
02.0%. Tomatensauce, Pfannkuchen (G, A)
Donnerstag,  Gnocchi mit Pilzrahmsauce (O) und Salat mit
03.0% Joghurtdressing (O)

Freitag, 04.07.  Veggiecurrywurst (A, G) mit Kartoffelpuiree (G)

Alle Angaben ohne Gewahr. Anderungen vorbehalten.



