Wochenspeisekarte vom 07.07 — 18.07.2025

Tag Gericht(e)
Montag, 0707 Pasta (A, M, ) mit Tomatensauce und.
Salat mit Joghurtdressing (0)

Dienstag, Gefligelbratwurst (C, I, A1) mit

08.0%. Kartoffelpiiree (G, I) und Gurkensalat
(G)
Veggiewurst (1, A1) mit s.o.

Mittwoch, Gemiisepfanne mit Reis, Joghurt mit

09.07. Honig (0)

Donnerstag, Chilt sin Carne und Fladenbrot (A A1),

10.07, Obstquark (G)

Freitag, 11.07.  Gemiisenuggets (C, A, G) mit
Nudelsalat (C)

Montag, 14.07. Tortellini (G, A, A1) mit Kase gefiillt in

Krauter-Sahnesauce (G)

Dienstag, Hahnchensteak mit Wedges (A1), Salat
15.07. mit Joghurtdressing (G)

Gemiisesteak (A, A1, F) mit s.o.
Muttwoch, Gnocchi mit Krdauterpesto (G),
16.07. Bananenguark (G)
Donnerstag, Ratatouille mit Nudeln (A, A1),
1707, Beerenjoghurt (O)

Freitag, 18.07.  Veggie-Friihlingsrollen (G) mit
Kartoffelpiiree (G) und Erbsen-

Mohrengemiise

Alle Angaben ohne Gewdhr. Anderungen vorbehalten.



