
 
 

20.10.-25.10.2025 (KW 43) 

 

 

27.10.-31.10.2025  (KW 44) 

 

 
 

Menü Dessert 

Montag 
20.10.2025 

sahnige Gemüsesauce mit Möhren, 
Bohnen und Frischkäse verfeinert, Nudeln 

getrennt 

Schoko-pudding 

Dienstag 
21.10.2025 

Chili Sin Carne mit Kidneybohnen, 
Mais, Tomaten, Parboiled Reis getrennt Prinzenrolle 

Mittwoch 
22.10.205 

Kartoffel-Spinat-Auflauf goldgelb 
überbacken Obst 

Donnerstag 
23.10.2025 

Nudeln mit 3 Käse Sauce 
(Gouda, Hartkäse, Mozzarella) 

Gurkensalat in Essig/Öl 
 

Freitag 
24.10.2025 

Gnocchi in fruchtiger Tomaten-
Mozzarella Sauce, Karottensalat in 

Essig/Öl 
 

 
 

Menü Dessert  

Montag 
27.10.2025 

vegetarische Paprika-Pfanne mit 
buntem Paprika, Parboiled Reis getrennt Becherjoghurt 

Dienstag 
28.10.2025 

Gemüsefrikadelle mit Kartoffeln 
und Rahmkohlrabi Gerne Salat 

Mittwoch 
29.10.2025 

Nudeln mit Champignon-Rahmsauce, 
Apfelmus Topping  Obst 

Donnerstag 
30.10.2025 

Ravioli in fruchtiger Tomatensauce, 
dazu einen Mixsalat  

Freitag 
31.10.2025 

Spinat - Käse-Sauce mit 
Butternudeln getrennt 

 

Lachs in Spinat-Sahne-Sauce mit 
Butternudeln getrennt 

 


